
 

 

KKTC YÜZME MARATONU 
6.Kıbrıs Uluslararası Aspava Spor Kulübü 

Açık Su Yüzme Yarışması 

08 ARALIK 2019 - KIBRIS 

 

3000 m. YARIŞ TALİMATNAMESİ 

 

YARIŞMA KONTENJANI 200 KİŞİDİR 

Yarışma Zamanı: 08 Aralık 2019, Pazar  10:00 

Parkur Bilgilendirmesi: 08 Aralık 2019, Pazar 08:00 Yedidalga - KIBRIS 

Erken Kayıt Dönemi: (23 Eylül-15 Ekim 2019 ) 100 TL 

Geç Kayıt Dönemi: (16 EKİM-31 Ekim 2019 ) 160 TL 

Son Başvuru Tarihi: 31 EKİM 2019 

YAŞ GRUPLARI: 

BAYAN VE ERKEKLER YAŞ 
GRUPLARI 

14-18 55-59 

19-24 60-64 

25-29 65-69 

30-34 70-74 

35-39 75-79 

40-44 80-84 

45-49 85-89 

50-54  

 

1 – Yarışmaya Kuzey Kıbrıs Yüzme Federasyonu / Türkiye Yüzme Federasyonuna bağlı 

kulüp sporcuları ve ferdi sporcular ile Yurtdışından gelecek olan yabancı sporcular kendi 

imkânları ile katılabilirler. 

2 – Açık Su Yüzme Maratonu’na 2019/2020 vizeli lisansla iştirak edilecek ve yarışma 

öncesi lisanslar Hakem komitesine teslim edilecektir. Lisansı olmayan sporcular son 6 ay 

içerisinde temin edilmiş olan sağlık raporları ile iştirak edebilirler.                                                                                                                                            



 

 

3- Yarışmada Açık Su Müsabaka Kuralları uygulanacaktır. Wetsuit giymek yasaktır.                                                                                                                                         

4 –Her yaş grubundan bayan ve erkeklerde ilk üç’e giren yüzücülere derece kupası 

verilecektir. Ayrıca 3000 metre genel klasman ilk üç’e bayan/erkek olmak üzere 

kupa.verilecektir.                                                                                                                                                                                    

5 – Yarışmaları tamamlayan her sporcuya ANI MADALYASI verilecektir.  

6 –Yüzme zaman limiti 3.000 metre için 2 saattir. Belirtilen sürede yarışı 

tamamlayamayan yüzücüler tekneler eşliğinde sudan çıkartılacaklardır. 

7 –Hakemler tekneler ile yüzücülere eşlik edecek ve belirlenen parkur ile ilgili herhangi 

bir olumsuzluk olması durumunda yüzücüleri uyaracaklardır. Hakem uyarısı ve kurallara 

uymayanlar yarıştan diskalifiye edileceklerdir. 

8 –Hakemler tarafından fizyolojik ve psikolojik nedenlerden dolayı yarışmaya devam 

etmesi sakıncalı görülen yüzücüler YARIŞ DIŞI bırakılarak sudan alınacaklardır.   

9-  Diğer yüzücülere kasti olarak centilmenlik dışı ve engelleyici nitelikte harekette 

bulunan yüzücüler yarış dışı bırakılacaktır.      

10- Yüzücüler yarış esnasında saat, takı vb. materyal takamazlar. Yarışma esnasında bu 

gibi materyalleri kullandıkları tespit edilen yüzücüler yarışmadan diskalifiye 

edileceklerdir.                                                                                                                                                             

11- Yarışmaya kktcssf@gmail.com adresinden mail ile başvuru alınacaktır. Katılım ücreti 

Erken Kayıt Dönemi: (23 Eylül-15 Ekim 2019 ) 100 TL 

     Geç Kayıt Dönemi: (16 EKİM-31 Ekim 2019 ) 160 TL 

HESAP ADI: CANER ASPAVA 

BANKA ADI: Türkiye iş Bankası TR61 0006 4000 0016 8060 0003 63  

Numaralı hesaba açıklama kısmına Sporcu Adı –Soyadı yazılmalıdır. 

Kesin kayıt hakkının kazanılması için başvuru formu  ve dekontun sporcunun yüzücü 

lisansı ya da sağlık raporu ile belirtilen kayıt tarihleri içerisinde kktcssf@gmail.com mail 

adresine gönderilmesi gerekmektedir. 

12-Organizasyon Komitesi , iş bu reglamanda düzenlenen her türlü konuda 

(tarihler,süreler, tablolar vb.) değişiklik yapma, iptal etme, düzeltme yapma vb. yetkilere 

haizdir. 

13-Numaralandırma işlemi saat 08:00’da başlayacak olup numaralandırma işlemi 

yapılmadan önce sporcuların vücutlarına kesinlikle koruyucu krem sürmemeleri 

gerekmektedir. 

14-KATILIMCILARA BONE-HAVLU-ÇANTA VE ÇEŞİTLİ HEDİYELER TAKDİM 

EDİLECEKTİR. 

15-YARIŞMA BİTİMİNDE SPORCULARA SICAK ÇORBA, SICAK İÇECEK İKRAM 

EDİLECEKTİR. 

BİLGİ VE SORULARINIZ İÇİN:  www.kktcyuzmemaratonu.org 
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