KUZEY KIBRIS SU SPORLARI FEDERASYONU
NORTH CYPRUS AQUATIC SPORTS FEDERATION

Miisabakanin Adi 11+ Yas Bireysel Ylizme Sampiyonasi

Miisabakanin Tarihi 20 Haziran-22 Haziran 2025 Cuma / Cumartesi / Pazar
Miisabakanin Yeri Atatirk Kapali Yiizme Havuzu / Lefkosa
Miisabakanin Baglama Saati Cuma / 18:00 * Cumartesi - Pazar / 09:30

TEKNIK ACIKLAMALAR

10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.

17.
18.

Yarismalar dogrudan final olarak yapilacaktir.

Yizme misabaka giris formlarinin en ge¢ 14 Haziran 2025 Cumartesi giinii saat 18.00'e kadar
"mhk@kktcssf.org" adresine mail olarak génderilmesi gerekmektedir.

Kuliiplerin, 14 Haziran Cumartesi giinii saat 18.00'den sonra degisiklik talepleri olur ise; 18 Haziran 2025
Carsamba giinii saat 20.00'ye kadar yapilmak istenen her yaris degisikligi icin 300 TL, her yeni sporcu eklemek
icin de 500 TL federasyon hesabina ilgili ticreti yatirmalari gerekmektedir. 18 Haziran 2025 Carsamba giinii saat
20.00'den sonra degisiklik istekleri kabul edilmeyecektir.

Misabaka giris formu Excel dosyasi olarak ektedir.

Miisabakanin Teknik toplantisi 19 Haziran 2025 Persembe giinii saat 18.00'de Atatirk Kapali Yizme
Havuzunda yapilacaktir. Bu toplantida kullip antrendrlerine, takimlarinin yizme onay listelerinin kontroli
yapilacaktir. Miisabakaya gelmeyecek olan yiiziiclisi var ise MHK baskanligina bildirmesi istenip, start listesinin son
hali federasyonun web sitesinde yayinlanacaktir.

Misabakaya lisansh sporcular katilabilir. Her yiiziicli, ylizecegi her yaristan once lisansini hakemlere géstermek
zorundadir.

itiraz durumunda, MHK' ye (¢6ziim masasi) 1750 TLile birlikte, bir itiraz dilekgesi ile yapilacaktir. Haklilik durumunda
geri iade edilecektir.

Misabaka glini yarisini kagiran sporcunun, yaris tekrari veya bir sonraki yarista yiizmesi kesinlikle miimkiin degildir.
Antrendrler, sporcularinin derecelerini yazarken, sporcusunun bir yil icerisinde en son musabakadaki ylzmis
oldugu en iyi dereceyi veya en iyisinden daha kot bir dereceyi verebilecektir. Sporcu yizecegi yarisi ilk defa yiizecek
ise bir defaya mahsus derecesini antrendri verecektir. (bu yarisa istisna iki yil icerisindeki en iyi derece verilebilir)
Herhangi bir misabakada antrenoriin ylzecek olan sporcusu icin vermis oldugu dereceye itiraz edilmesi
durumunda, antrendriin bu dereceyi resmi olarak ibraz etmesi gerekmektedir. itiraz halinde derecenin ibraz
edilememesi durumunda, sporcu yarismadan once veya itirazdan sonra diskalifiye edilecektir.

Musabaka sliresince yapilacak olan itiraz, yizilen yarisin ilan slresinden itibaren 30 dakikadir. Bu siireden sonra
gelecek olan itirazlar kabul edilmeyecektir.

Yildizlar, Gengler ve Blylkler kategorilerinde takimlarin basinda en az 2. kademe antrendr bulunabilir.

Sporcular bir glinde bayrak hari¢ en ¢cok 2 mesafede yarisabilir (Seans sayisi dikkate alinmaz). Yarisma siresince ise
en fazla 4 mesafede yarisabilirler.

Tim kategori ve asamadaki yarislarda seriler hizlidan yavasa dogru olusturulacaktir.

Asagidaki mesafe ve branslarda st zaman limit ve seri sayisi sinirlama uygulamasi yapilacaktir.

800m serbest: 1 er seri Ust zaman limiti Erkekler 11:31.00 / Kizlar 11:41.00
400m serbest: 2 ser seri Gst zaman limiti Erkekler 06:05.00 / Kizlar 06:45.00
400m karisik : 1 er seri Gst zaman limiti Erkekler 06:52.00 / Kizlar 07:06.00

Yukaridaki mesafe ve branslarda belirlenen serilere giremeyen sporcularin antrendrlerine geri dénis yapilacak ve
yaris giris hakki verilecektir.

Yarisma tasnifi yas kategorilerine gore yapilacaktir.

Odiillendirme (madalya); miisabaka yas kategorilerinde ilk {i¢ siraya giren sporculara yapilacaktir.



YARISMA PROGRAMI

20 HAZIRAN 2025 CUMA

21 HAZIRAN 2025
CUMARTESI

22 HAZIRAN 2025 PAZAR

Aksam Seansi 18.30

Sabah Seansi 09.30

Sabah Seansi 09.30

200m Kurbagalama E-K

50m Serbest K-E

50 Sirtlistu E-K

200m Kelebek E-K

100m Bireysel Karisik K-E

200m Bireysel Karisik E-K

200m Sirtlisti E-K

100m Kelebek K-E

100m Serbest E-K

800m Serbest E-K

400m Serbest K-E

45 Dk. Ara

45 Dk. Ara

Ogle Seansi

Ogle Seansi

50m Kurbagalama K-E

50m Kelebek E-K

200m Serbest K-E

100m Kurbagalama E-K

100m Sirtusti K-E

400m Bireysel Karisik E-K

4*50m Serbest Bayrak Mix

4*50m Karisik Bayrak Mix

YAS KATEGORILERININ YUZEBILECEGI YARISLAR

YAS KATEGORILERI

NO |YARISLAR
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19+

1 50 m Serbest
2 100 m Serbest
3 200 m Serbest
4 400 m Serbest
5 800 m Serbest
6 50 m SirtUstl
7 100 m Sirtiisti
8 200 m Sirtustu

9 50 m Kurbagalama

10| 100 m Kurbagalama

11| 200 m Kurbagalama

12 50 m Kelebek

13 100 m Kelebek

14 200 m Kelebek

15| 100 m Bireysel Karisik

16| 200 m Bireysel Karisik

17| 400 m Bireysel Karisik
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