KUZEY KIBRIS SU SPORLARI FEDERASYONU
NORTH CYPRUS AQUATICSPORTS FEDERATION

Miisabakanin Adi 11+ Yas Kuliipler Arasi Uzun Kulvar Yiizme Sampiyonasi
Miisabakanin Tarihi 18-20 Temmuz 2025 Cuma / Cumartesi / Pazar
Miisabakanin Yeri Yakin Dogu Universitesi Olimpik Yiizme Havuzu / Lefkosa
Miisabakanin Baglama Saati 09.30

TEKNIK ACIKLAMALAR

1. Yarismalar dogrudan final olarak yapilacaktir.

Ylizme misabaka giris ve katim formlarini en ge¢ 12 Temmuz 2025 Cumartesi giinii saat 18.00'e kadar
"mhk@kktcssf.com" adresine mail olarak gdndermeniz gerekmektedir.

3. Kuliplerin, 12 Temmuz 2025 Cumartesi giinii saat 18.00'den sonra degisiklik talepleri olur ise; 16 Temmuz
2025 Carsamba giinii saat 20.00'ye kadar yapilmak istenen her yaris degisikligi icin 300 TL, her yeni sporcu
eklemek icin de 500 TL federasyon hesabina ilgili Gicreti yatirmalidirlar. 16 Temmuz 2025 Carsamba giinii saat
20.00'den sonra degisiklik istekleri kabul edilmeyecektir.

4. Misabaka giris ve katilim formlari Excel dosyasi olarak ektedir.

5. Misabakanin Teknik toplantisi 17 Temmuz 2025 Persembe giinii saat 18.00'de Atatiirk Kapal Yizme
Havuzunda yapilacaktir. Bu toplantida kullip antrendrlerine, takimlarinin yiizme onay listelerinin kontroli
yapilacaktir. Miisabakaya gelmeyecek olan yiziiciisi var ise MHK baskanlgina bildirmesi istenip, start listesinin
son hali federasyonun web sitesinde yayinlanacaktir. Teknik toplantiya katgilmayan kulplerin sporcu listesi
onaylanmis kabul edilecektir.

6. Misabakaya lisansli sporcular katilabilir. Her yliziict, ylzecegi her yaristan dnce lisansini hakemlere gostermek
zorundadir.

7. itiraz durumunda, MHK'ye (¢6ziim masasi) 1750 TL ile birlikte, bir itiraz dilekgesi ile yapilacaktir. Haklilik
durumunda geri iade edilecektir.

8. Misabaka glinii yarisini kagiran sporcunun, yaris tekrari veya bir sonraki yarista ylizmesi kesinlikle mimkiin
degildir.

9. Antrendrler, sporcularinin derecelerini yazarken, sporcusunun bir yil icerisinde, en son misabakadaki yizmiis
oldugu en iyi dereceyi veya en iyisinden daha koti bir dereceyi verebilecektir. Sporcu yiizecegi yarisi ilk defa
ylizecek ise derecesi NT olarak girilecektir.

10. Herhangi bir miisabakada antrenériin yiizecek olan sporcusu icin vermis oldugu dereceye itiraz edilmesi
durumunda, antrendriin bu dereceyi resmi olarak ibraz etmesi gerekmektedir. itiraz halinde derecenin ibraz
edilememesi durumunda, sporcu yarismadan 6nce veya itirazdan sonra diskalifiye edilecektir.

11. Misabaka siiresince yapilacak olan itiraz, ylziilen yarisin ilan siiresinden itibaren 30 dk. dir. Bu slireden sonra
gelecek olan itirazlar kabul edilmeyecektir.

12. Sporcular bir glinde bayrak hari¢ en cok 2 mesafede yarisabilir (Seans sayisi dikkate alinmaz). Yarisma
siresince ise en fazla 4 mesafede yarisabilirler.

13. Tim kategori ve asamadaki yarislarda seriler hizlidan yavasa olusturulucaktr.

14. Asagidaki mesafe ve branslarda lst zaman limit ve seri sayisi sinirlama uygulamasi yapilacaktr.

1500m serbest: 1 er seri  Ust zaman limiti Erkekler 21:24.99 / Kizlar 22:01.60
800m serbest: 1 er seri  Ust zaman limiti Erkekler 11:44.60 / Kizlar 11:54.60
400m serbest: 2 ser seri  Ust zaman limiti Erkekler 06:11.80 / Kizlar 06:51.80
400m karisik : 1 er seri Ust zaman limiti Erkekler 06:58.80 / Kizlar 07:12.80

Yukaridaki mesafe ve branslarda belirlenen serilere giremeyen sporcularin antrendérlerine geri donis yapilacak
ve yaris giris hakki verilecektir.
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KUZEY KIBRIS SU SPORLARI FEDERASYONU
NORTH CYPRUS AQUATICSPORTS FEDERATION

15. Yarislarin sonunda “Rekor” veya “Baraj” gegmek isteyen sporcular 2500 TL 6deyerek, tercih ettikleri iki bransta
yarisa katilma hakki elde edebileceklerdir.

16. Yarisma tasnifi yas kategorilerine gore yapilacaktir.

17. Odillendirme(madalya); miisabaka yas kategorilerinde ilk ti¢ siraya giren sporculara yapilacaktr.

18. Yildizlar kategorilerinde bir takim; en az 4 (d6rt), en fazla 8 (sekiz) sporcu ile 2. kademe antrendrden olusur.

19. Gengler kategorilerinde bir takim; en az 4 (dort), en fazla 8 (sekiz) sporcu ile 2. kademe antrendrden olusur.

20. Takimlarda yabanci sporcu sayisi (TC vatandasi sporcular da dahil) takimdaki sporcu sayisinin %50'sinden az
olmalidir. Bayrak yarislarinda ise yabanci sporcu sayisi %50'yi gecemez.

21. Kullipler 1 bransta (400m ve 800m Serbest harig) en fazla 3 sporcu yaristirabilirler, puanlamaya en iyi 2 (iki)
sporcusu girer.

22. Takimlar sadece 400m, 800m ve 1500m Serbest yarisina en fazla 2 sporcu koyabilirler, 2 sporcuda
puanlamaya girer.

23. Takimlarin, misabaka boyunca en az bir bayrak yarisina katilma zorunlulugu vardir.

24. Kullpler, 1 alt kategoriden 1 Ust kategoriye sporcu terfi ettiremezler.

25. Takim sporculari disindaki yiiziiciiler listelere kuliip ismi yanina Ferdi yazilacaktir. (Ornek: Yesilkdy Spor Kuliibi
Ferdi)

26. Bayrak yarislari Yildizlar ve Gengler (15+ Yas) kategorisinde yapilacaktir.

27. Bayrak yarislarinda her kuliip her kategoride bir takim olarak olarak yarislara katilabileceklerdir.

28. Her takim kategorisine kiz ve erkek olmak lizere kupa verilecektir.

YILDIZLAR KATEGORISi YILDIZLAR KATEGORISi

2014 (11 Yas
2013 (12 Yas
2012 (13 Yas
2011 ( 14 Yas

2014 (11 Yas)
2013 (12 Yas)
2012 (13 Yas)
2011 (14 Yas)

— |— [~ [~

GENGLER KATEGORISI GENGLER KATEGORISI
KADINLAR ERKEKLER
2010 - (15 Yas ve yukarisi) 2010 - (15 Yas ve yukarisi)
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18 TEMMUZ 2025 CUMA

19 TEMMUZ 2025 CUMARTESI

20 TEMMUZ 2025 PAZAR

Aksam Seansi 18.00

Sabah Seansi 09.30

Sabah Seansi 09.30

200m Kelebek E-K

50m Serbest K-E

50m Sirtusti E-K

200m Kurbagalama E-K

100m Bireysel Karisik K-E

200m Bireysel Karisik E-K

200m SirtUstlu E-K

100m Kelebek K-E

100m Serbest E-K

800m Serbest E-K

400m Serbest K-E

1500m Serbest E-K

60 Dk. Ara

60 Dk. Ara

Ogle Seansi

Ogle Seansi

50m Kurbagalama K-E

50m Kelebek E-K

200m Serbest K-E

400m Bireysel Karisik E-K

100m Sirtustu K-E

100m Kurbagalama E-K

4*50m Sebest Bayrak K-E

4*50m Karisik Bayrak E-K
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